Notfallausweis —

der Lebensretter im Geldbeutel
ein Service der Deutschen Herzstiftung

fallausWere

Not

Bei Herznotféllen zahlt jede Minute. Hat der Notarzt
sofort alle Daten zur Herzerkrankung und der
Medikamenteneinnahme des Patienten vor sich, ldsst
sich eine deutlich bessere Notfallbehandlung erreichen
und viele Komplikationen bis hin zum Tod kénnen ver-
mieden werden.

Die Deutsche Herzstiftung empfiehlt Herzpatienten die-
sen Notfallausweis, der den aktuellen Anforderungen
von Kliniken und Praxen entspricht, immer mitzufih-
ren. Idealerweise im Geldbeutel, denn bei Notféllen
schauen Notarzte zuerst hier nach einem medizini-
schen Dokument. Bestellen Sie jetzt fiir Sie kostenlos
den Notfallausweis der Deutschen Herzstiftung.

Bestellen Sie jetzt einfach telefonisch und
kostenlos den Notfallausweis
der Deutschen Herzstiftung:

v 069 955128-400

Die Deutsche Herzstiftung e.V.

| Briicke zwischen Arzt und Patient

B groBte Patientenorganisation im
Bereich Herz-Kreislauf-Erkrankungen

W erster Ansprechpartner fiir Fragen
zur Herzgesundheit

B kompetent und unabhangig

Unsere wichtigsten Aufgaben

B Rat und Information fiir Herzkranke

m Aufklarung iiber Vorbeugung und
Behandlung von Herz-Kreislauf-Krankheiten

W Forderung der patientennahen Herzforschung

M Rat und Hilfe fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit angeborenem Herzfehler

M Praventionsprojekte in Schulen

M Unterstiitzung von Gespréchs- und
Selbsthilfegruppen

lhre Vorteile als Mitglied

B Die Zeitschrift HERZ HEUTE: 4-mal im Jahr mit
aktuellen und allgemeinversténdlichen
Informationen

telefonische und schriftliche Herzsprechstunde
Herz-Seminare und Vortrage mit Herzexperten

Experten-Ratgeber zu den wichtigsten .
Herzerkrankungen — umfangreich und kostenfrei

M Informationsservice im Internet —
www.herzstiftung.de mit persénlichem
Zugangsbereich

Der Mitgliedsbeitrag betragt € 36,— im Jahr (Mindestbeitrag).

Deutsche Herzstiftung e.V.
Bockenheimer Landstr. 94-96
60323 Frankfurt am Main
Tel.: 069 955128-0
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Arzt-Patienten-Gesprach

im Rahmen der Herzwochen
der Deutschen Herzstiftung

Mittwoch, 15. November 2017
19.00 - 21.00 Uhr

Veranstaltungszentrum Tivoli
Turnstr. 2, 25746 Heide

Dr. Christian Luer

Prof. Dr. Patrick Diemert
Frank Jordan

Dr. Sabine Hoffner-Eggers
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Das schwache Herz

Die Herzschwéche (Herzinsuffizienz) ist
eine ernste Erkrankung und nimmt auch
aufgrund der steigenden Lebenserwar-
tung an Haufigkeit weiter zu. Die gute
Nachricht: In den letzten Jahren sind
groRe Fortschritte bei den Therapiemog-
lichkeiten erzielt worden.

Allerdings ist es ein groRes Problem,
dass die Betroffenen die Symptome der
Herzschwéche wie Atemnot, Leistungs-
abfall, geschwollene Beine oft als al-
tersbedingt fehleinschatzen und resig-
niert hinnehmen.

Jeder, der unter Atemnot leidet, sollte
den Arzt aufsuchen, um zu kldren, ob
eine Herzschwéche die Ursache ist.
Denn je friher eine Herzschwéche er-
kannt und behandelt wird, desto gréier
sind die Chancen, sie wirksam zu be-
kampfen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung wollen
wir dartber berichten, welche aktuellen
medikamentésen Behandlungsméglich-
keiten und sonstige alternative Verfah-
ren zur Verfigung stehen. Auch wollen
wir aufzeigen, welche vielféltigen Chan-
cen Sie selbst haben, das Fortschreiten
der Erkrankung positiv zu beeinflussen
bzw. wie Sie sich schon grundsétzlich
davor schiitzen kénnen.

Wir laden Sie herzlich zu dem Arzt-
Patienten-Gesprach im Rahmen der
diesjéhrigen Herzwochen der Deutschen
Herzstiftung am Mittwoch, 15.11.2017,
ins Tivoli in Heide ein, um Sie lber das
Thema umfassend zu informieren, zu
beraten und mit lhnen zu diskutieren.
Dazu haben wir ein kompetentes Team
von Arzten aus Praxis und Klinik zu-
sammengestellt. Wir wirden uns freu-
en, Sie am 15. November begrifen zu
durfen.

Prof. Dr. med. Patrick Diemert
Chefarzt der kardiologischen
Abteilung des WKK Heide

Dr. med. Christian Lier
niedergelassener Kardiologe in Heide

Mit freundlicher Unterstiitzung:

- Léwen-Apotheke, Heide
- Hebbel-Apotheke, Wesselburen

Nichts mehr verpassen

Newsletter %

der Deutschen Herzstiftung

regelmaBige Experten-Tipps
fiir die Herzgesundheit

Jetzt kostenfrei abonnieren

o informiert iiber Aktuelles aus der Herzmedizin

e bietet Rezepte aus der Mittelmeerkiiche

e beantwortet Fragen von Herzpatienten

e hilft mit praktischen Ratschldgen im Alltag weiter

Einfach anmelden unter
www.herzstiftung.de/Newsletter




